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Descriptif

Niveau de difficulté : Moyen (dénivelé moyen : 80m)
 
 Parcours n°5 vert De la côte atlantique à la forêt d’Erdeven. 
 
 Départ :   Ce circuit prend son départ au niveau du parking du complexe sportif du grand large, situé rue 
du Grand Large à Erdeven.

 
 Pas à pas : 
 1) Suivre le balisage menant jusqu’à la côte et le site de la Roche Sèche en traversant plusieurs villages 
pleins de charme. Observer les vestiges du Mur de l’Atlantique datant de la Seconde Guerre Mondiale : 
outre les bunkers, les tempêtes hivernales permettent de découvrir régulièrement sur la plage d’autres 
éléments de défense jusqu’alors enfouis sous le sable (porte belge, tétraèdre, morceau de rail…). Longer 
l’océan et son cordon dunaire jusqu’à la Barre d’Etel, banc de sable en perpétuel mouvement à 
l’embouchure de la Ria. C’est la continuation sous-marine du cordon dunaire de Penthièvre à Gâvres 
soumis à l’influence des vents et courants de marée.

 
 2) Arriver à Etel et poursuivre le parcours via les sentiers et chemins d’Erdeven pour un retour vers le bourg 
en passant par la forêt.



Office de tourisme de la Baie de Quiberon
14 rue de Verdun

https://www.baiedequiberon.bzh/

Retrouvez ce parcours et bien d'autres
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