
Erdeven - Sentier de la roche sèche
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place  Arrivée  125 Impasse De La Caserne
56410, Erdeven

Descriptif
Niveau de difficulté : Facile 
Balisage jaune 

Toute l'année - Possible VTT  Ce sentier permet 
d’aller jusqu’aux plages de Kerouriec et de 
Kerminihy et d’atteindre la Roche Sèche.

Départ : De la place Saint-Märgen, partir vers le 
fond de la place, dos à la mairie. Emprunter la rue 
Vachter Lenn à gauche puis la rue Le Barh à droite 
sur 30 m. Bifurquer à gauche rue de la Poste puis à 
droite rue des Pierres Noires. Continuer sur le 
chemin de campagne.

Pas à pas : 

1) À la mare, continuer à gauche. Après les virages, 
rejoindre la route. La prendre à droite puis à 
gauche à la sortie du village. Quitter la route, 
prendre à droite le chemin de campagne puis à 

puis, à la fourche, prendre à gauche. Traverser la 
lande. Au bout de 300 m, prendre à droite à 
l’intersection. Longer la zone humide de l’ancien 
étang du Poulbé. Suivre le chemin des Oyats 
jusqu’à la route. 

4) Prendre à gauche puis à droite en passant le 
portique. Prendre ensuite le premier chemin sur la 
gauche qui mène à la Roche Sèche et à la plage 
de Kerouriec. Traverser le massif dunaire, espace 
naturel exceptionnel faisant partie du Grand Site 
de France Gâvres-Quiberon. Observer les vestiges 
du Mur de l’Atlantique datant de la Seconde 
Guerre Mondiale : outre les bunkers, les tempêtes 
hivernales permettent de découvrir régulièrement 
d’autres éléments de défense jusqu’alors enfouis 
sous le sable. En 2018, une porte belge, un 
tétraèdre et un morceau de rail ont été découverts 
sur la plage de Kerminihy.



gauche, à l’intersection suivante. 

2) À la route, prendre à gauche puis 50 m plus loin 
à droite sur le sentier bordé de murs de pierres. 

3) Passer le croisement
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